آداب الخروج إلى السوق 


بسم الله الرحمن ن الرحيم 
ال وده والصلاة والسلام على من لا نبي بعده 
وبعد: 


ي 


فك أن السرق حم مرو اي ارعاية مصاط الباف ر 
أنه لا يخلو من الفتن والمغريات» ولذلك كان أبغفض 
الأماكن إلى الله» يقول رسول الله ي: «أحب البلاد إلى الله 
مساجدهاء وأبغض البلاد إلى الله أسواقها»رواه مسلم. 

ولفن كان هذا الحديث للأسواق عامة فهو ولا شك للأسواق 
رات ل ا ن اتر 

إن المرأة تخرج من بيتها إلى الأسواق بدينها وعفافها وحيائهاء 
ولا تعرف حين ترحع ماذا سقط منه وماذا بقي منه؟! 

إا تخرج إلى مكانٍ يعج بالفتن وموج بامحن والشيطان ناصب 
رایته فیه. 

أحن المسلمة: 

ومن هنا كان اتسر ق الخمر د هو ما عت في الآداب 
الشرعية الواجبة على المرأة حارج بيتهاء فإذا كان ولا بد من 
الذهاب إلى الأسواق لحاجحة ملحة وضرورة قاطعة» فلا بأس بذلك 
إن شاء الله» على أن يكون حروجحك مشروطا بجملة من الآداب.. 
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آداب الخروج إلى السوق 


أدب الخروج ا السوق 


-١‏ ضرورة الاستئذان من ولي أمرك عند الخروج: سواء 


%# FE FF 


اح ی ا عل ف وك اعا غارف 

تي حروج إلى السوق» إما زوحك أو أحوك أو غيرمامن 
احارم» وعوديهم على ذلك تقديرًا لك» وحفاظا عليك من الذئاب 
البشرية.. 

إن تعذر حروج أحد حارمك معك فليكن معك امرأة أخحرى 
حًا للحلوة مع البائعين وابتعادًا عن الفتنة والافتتان» وحاولي 
حهدك آلا تذهي وحدك أبدا حي ولو اضطررت إلى تأجيل بعض 
ااال ارقت ان ذلك عط لك وراو لدد 
وعرضك. 

وإن كان أحد حارمك كالزوج أو الأخ أو الأب أو غيرهم له 
معرفة بالأسواق يستطيع شراء ما تحتاحين ويكفيك هم الخروج 
فاحمدي الله على ذلك» والزمى بيتك إلا في حاحة خحاصة تستالزم 


هرك ساق اة ار غ فان فاك ن ا ار الح 


آداب الخروج إلى السوق ۷ 
تھی عنها رسول الله بل حيث يقول : «لا يخلون رجل بامرأة إلا 


كان الشيطان ثالثهما» رواه الترمذي. إلا أن يكون معك امرأة 


خرص علی آلا قر شی سن سما 
كساقيك مثلا أمام الرجال المتواحدين ق السوق. 


GOOG 


۸ آداب الخروج إلى السوق 
تفقدي الحجاب 


ا- جحي التبرج والسفور والخروج .ملابس فاتنة 

واحذري النقاب؛ فإن كان ولا بد منه فليكن ضيقا حدًا على 
قدر العينين فقط» وليس واسعًا يظهر الخدود وما حول العينين» 
ويفضّل أن يكون عليه غطاء حفيف لا يرفع إلا عند حاجة النظر 
إلى السلعة الي تريدين رؤيتها وفحصها. 


% % % 


ب- احذري لبس العباءة الي على الكتف: 
«الكاب» أو 2 اس «الشملة» ما شابه 
والسقور 2 e‏ لبس اسا الساترة الي ا کل 


% % % 
ح- تذكري أن الكف والقدم هما حزء من حسمك: 
فاحرصى على سترهما جيدًا؛ فإنه إذا كنت مأمورة بتغطيتهما 
حن وأنت قي الصلاة حيث لا يراك أحد» فمن باب أولى تغطيتهما 
وأنت خارحة إلى الأسواق» وجامع الرحال خحاصة.. 
فاحرصي بارك الله فيك على ستر قدميك بجوارب (شراب)» 
وكذلك ستر كفيك بقفازات أو بعباءة ذات أكمام طويلة ساترة. 


%* % % 


آداب الخروج 8 السوق ۹ 


ت 
موه ا 


د- تفقدي حجابك وأنت تسيرين في السوق: 
على عدم فتح العباءة وإصلاحها أمام الباعة أو المارة فيظهر بعض 


اا قر اا ان هة رل آنا ها رال 

سواء الأسواق أو غيرهاء ولا تلبسي ملابس يكون فيها بقايا 
من روائح عطور أو بخورء فإن ذلك حرامٌ لا يجوز .. يقول رسول 
اله 44: «أعما امرأة استعطرت فمرّت بالرجال ليجدوا ريحها فهي 
زانية» 


رواه الدارمي والحاكم» و صححه ووافقه الذهي 
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۱۰ آداب الخروج إلى السوق 


أدب الطريق 
١لا‏ تلقي بالا لن يلقي إليك كلمة إغجاب أو مدح أو نكتة: 
بل سارعي إلى إبلاغ الشرطة أو المسئولين (أو رجال الميفة) 


بالسوق» أو ارفعي ص تك عله نة عله لا تماد إل کر 
ل 


۲- حاولي الابتعاد عن أماكن الزحام: 
والممرات الضيقة ف امحل أو حار جه» واحرصي على عدم 
الانحناء على طاولات العرض أو الانحناء لتفقد السلع فإن ذلك 


بغر ضيف تفس بالاععداء علاك 
FF‏ # 


۳-احرصي على الجلوس الحتشم: 
عند حلوسك قي أماكن الراحة والانتظار حاولي أن تجحلسي 
كساقيك مثلاً أو أن تظهر تقاطيع حسدك من الخلف ونو ذلك. 


%* % %* 


٤‏ - احذري من أن ترفعى صوتك عاليًا: 


وليكن النقاش والاستشارة بينكما بصوت حافت لا يسمع .. 


آداب الخروج إلى السوق ۱۱ 


من بعيد. 


-٥‏ بعض النساء قد تصحب معھا ابنتها إلى السوق: 

فتكون هى متحجبة ولكن ابنتها كاشفة سافرة» بل رعا 
ألبستها بنطلونًا يحجم حسمها ويبرز مفاتنها وهي ليست صغيرة 
كما تظن أمهاء فاحذري أخحن المسلمة حفظك الله من الوقو ع عثل 
LAB lea ezel E aE‏ 
كذلك؛ فب أن تحجب وتربى على الحشمة والستر حي ولو 
كان عمرها صغيرًاء ولا تترك عرضة للنظرات الجائعة والسهام 
اللملسمومة. 
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۱٢‏ آداب الخروج إلى السوق 


أدب الشراء 
ا- حددي ما تريدين شراءه قبل الخروج إلى السوق: 


واحرصي على شراء حوائجك ال تريدينها مره واحدة لغلا 
تضطري إلى العودة إلى السوء مرة أحرى في وقت قريب. 


%* % % 


ب- تذكري أن البائع الموحود في انحل رحل كسائر الرحال: 

ق ی کا ا 
تكون كضعيفات العقل والإيمان اللات إذا كان البائع من غير أبناء 
هذه البلاد تساهلن في حجان معه وتکشفن له» وکأنه لیس برحل 
کسائر الرحال! 


ج- دعي الكلام محرمك: 
إذا كان معك في السوق زوحك أو أحد محارمك فاتركي 
الكلام والمفاهمة مع البائعين و حده ولا تتكلمي انت مع البائع 
بوحوده معك» إن لم يكن ذلك حياء منك قي مخاطبة الرحال» 
فليكن احترامًا أبعد عن الفتنة وأحفظ لدينك وعرضك. 
% % % 
د- عدم رفع غطاء الوجه لرؤية السلعة: 


عند رغبتك قي رؤية ما تريدين شراءه لا ترفعي غطاء وحهك 


آداب الخروج إلى السوق ۳ 


لتنظري إليه أمام البائع ن ولكن قي زاوية المحل أو حيث لا يراك 
أحد» وكذلك لا تقيس الجذاء أمام البائع كيلا تظهر ساقاك. 


%* % %* 


ه- لا تقيسي شيا من الحلي على يديك وذراعيك أمام 
البائع مباشرة: 

ولا تحعليه هو الذي يقيس عليك ذلك» واحذري من ذلك 
اه اا 


ذراعيك: 

أو أن يظهر شيء من الزينة اکس الت ونحوه» ولا 
تناولي البائع النقود بيدك أو تأحذيها منه بل ضعيها على طاولة 
الحساب ليأحذها لملا يمس يدك فإن ذلك أدعى للحشمة والحياء. 


%* % % 


ه- احذري الإسراف والتبذير: 

فلا تُكثري من شراء الملابس الي قد لا تحتاجينها إلا مرة 
واحدة في السنة لكثرتماء ولكن اشتري قدر حاحتك فقط وحاحة 
أبنائك» فان أحشى أن ن اليوم الذي لا بحدين فيه ما تسترين به 
حسمك» فإن النعم ها شكر» والإسراف والتبذير ليس من شكرهاء 
والله تعالى يقول: وإ كأذن 


ورو ٍ ا ٍ 

ن رت ° ر e‏ مم ° لأ ر © ت و 

ر لین شکرم زید ر لبن 
‌ 


۱٤‏ آداب الخروج إلى السوق 


كَفَرئمْ إن عَذابي لَشَدِيد# و كما قيل: بالشكر تدوم النعم. 


%* % % 


و- احرصي على شراء الملابس الساترة لك: 

وهكذا لأبنائك» وابتعدي عن الملابس القصيرة وشبه العارية» 
الملفتة للنظرء البعيدة عن الحشمة والحياء . . وكذلك بجني الملابس 
ال فیھا صور أو کتابات E E TY‏ 
مأمورة بلزوم الستر والحشمة في اللباس والبعد عمًا ينافي ذلك ما 
هو منهي عنه شرعًا وعرفا. 


ز- جحبي الخضوع بالقول وترقيق الكلام: 
ا : فلا كخصضَعن بالقؤل فَيَطْمَعَ 
ِي في لبه ۾ مَرَضْ وَقلنَ قوْلا مَعْرُوفا). 


%* % % 


ح- بحبي أيضا النقاش الزائد الذي لا صلة له بالبيع والشراء: 
ي 
المفاصلة فى السعر واستجداء والتودد إليه طويل من 
أحل تخفیض بضع دریهمات لا تستحق هذا الود والفدال: 
أصون عرضي بمالي لا اُدلْسُه 
لا بارك الله بعد العرض في المال 


EG 


آداب الخروج إلى السوق ٥‏ 


أخيرا أحتي المسلمة: 

هذه الكلمات والتنبيهات الي أشرت إليها ما كتبتها والله إلا 
ناصخًا لك ومُشفِقا عليك للا تتساهلي بشيء منهاء فتعرضي 
نفساكف لسخحط الله وعقابه.. 

فالتزمي يا أحتاه ما قرأت» واحرصي على تطبيقه والعمل به» 
فتخحرجين إلى السوق بلا حسائر ولا ذنوب. 

حفظك الله ورعاك» ومن كل مكروو حماك. 


وضل الله على نيا خمد وغل آله وجه اجن 
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